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Dans les conditions d 'ACTIVA
Compétences  
Préparation et cuisine de plats  chauds et froids 

Préparation de légumes et des  sauces froides .

Préparation et nettoyage de poissons (écaillages)

Préparation de plats froids : salades , dessert , sandwichs

Finition et contrôle de la qualité des plats 

Mises en assiette et dressage des plats .

Entretien des machines 

Nettoyage de toute la  cuisine 

Nettoyage de la vaisselle

Réception et vérification et stockage des denrées alimentaires 

Réalisation des inventaires 

Expériences Professionnelles  

2016-2014 – Commis de cuisine avec Daoust  ( Traiteur Léonard , commission européenne , parlement Berlamont , ING Trone , )

2013        Commis cuisine  , Restaurant  de  l'Entreprise CBR , - Bruxelles 

2011-2013   Restaurant fou du Roy à Durbuy

2008-2010 – Commis de cuisine du maison de repos de Malibran 
Formations et Études  

2012 -   Attestation  de réussite de la formation de commis cuisine Horeca Be Pro  de Forest 

2012-   Attestation HACCP  (norme d’hygiène )  Horeca Be Pro de Forest 

2011 – Formation bureautique  Bruxelles Formation de Molenbeek-Saint-Jean 

2009 –    Équivalence de diplôme de fin d’études de secondaire inférieur    (Féderation -Bruxelles -Wallonie ) 
Connaissances linguistiques 
Français : très bonne connaissance

Anglais : connaissances de base 

Néerlandais : connaissances de base 
Informations supplémentaires 
  Qualité : Ponctuel , bonne gestion du stress , sens de l'écoute , flexibilité avec les horaires et aime apprendre ,  

Loisirs : Internet , lecture 
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