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CURRICULUM VITAE DI  
Francesco Gullo    
 
 

 

 

 
 

 

 

DATI PERSONALI 
Luogo e data di nascita: Milano, 01/06/65 
Residenza:Via Moretti, Como 
Cell.: (0039)347-8743668 

e-mail:frankg65@tiscali.it 
C.F.:GLLFNC65H01F205N 

 

TITOLI DI STUDIO 
Diploma scuola media inferiore 
Attestato ENAIP aiuto-cuoco, addetto alla panificazione 

 

OCCUPAZIONE DESIDERATA: aiuto cuoco, cuoco.  

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

 
1. Maggio 2015 

Grotto del Tiglio -Capo lago- Svizzera 
Mansione: Aiutante Cucina. 
 

2. Maggio 2015 
Gatto Nero, Cernobbio (Co) 

Mansione: Collaborazione e aiuto cuoco 
 

3. Settembre 2014 
Ristorante Stella, Mendrisio, (CH) 
Mansione: aiuto cuoco 
 

4. Agosto 2014 
Collaborazioni varie presso Caserma Vigili del Fuoco di Como e 
Caserma del Corpo Carabinieri di Merate (LC)Osp.Villa 
Aprica(Co) 
Mansione: cuoco 
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5. Luglio 2014 
Casa di Riposo Santa Croce, Como 

Mansione: cuoco 
 

6. Aprile 2014 
Casa di Riposo Villa Pascoli, Montorfano, Como 
Mansione: aiuto cuoco 
 

7. Marzo 2013 
 Casa di Riposo Don Guanella, Lipomo, Como 

Mansione:aiuto cuoco 
 

8. 2009 - 2012 
Service Planet Milano 
Mansione:responsabile magazzino 

 
9. 1980 - 2009 

Edilizia,Italia 
Mansione:muratore qualificato 

 

COMPETENZE INFORMATICHE 
• Conoscenza generale dei principali applicativi di Office 

• Navigazione internet e gestione posta elettronica 

 

CAPACITA’ RELAZIONALI E ORGANIZZATIVE 
Attenzione all’organizzazione, al lavoro autonomo, alla responsabilità nonché 
una buona competenza relazionale.  
 

ALTRE INFORMAZIONI 
• Forte passione per la musica; chitarrista in un piccolo complesso 
• Patente A - B 

 
 

Dichiarazione sostitutiva di certificazione (art. 46 
D.P.R. n. 445/2000) 

  Avvalendomi della facoltà concessa dall’art. 46 D.P.R. 
445/2000, consapevole delle responsabilità e delle 
pene stabilite dalla legge per false attestazioni e 
mendaci dichiarazioni, sotto la mia personale 
responsabilità DICHIARO che i dati inseriti nel 
presente CV sono veritieri. 

     Data:                                                       Firma:  

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ivi 

compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti del 

decreto legge 196/2003. 

Data:                                                        Firma:  


