FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome | RAFFAELE MARROCU
Indirizzo P1AzzA GRANATIERI DI SARDEGNAN 6 09121 CAGLIARI
Telefono 0039 3401858438

Fax

E-mail RAMARROFF@GMAIL.COM

Nazionalita ITALIANA
Data di nascita 16/11/ 1965

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a) 03/2014 09/2014
* Nome e indirizzo del datore di COOP CELLARIUS SELARGIUS CA
lavoro SERVIZI SOCIALI

* Tipo di azienda o settore COOPERATIVA
* Tipo di impiego VOLONTARIATO
* Principali mansioni e responsabilita IMPIEGATO, OPERATORE ECOLOGICO

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a) 2009/20014

* Nome e indirizzo del datore di RAFFAELE MARROCU PIAZZA GRANATIERI N6 09121 CAGLIARI
lavoro

* Tipo di azienda o settore IMPRESA EDILE
* Tipo di impiego LAVORATORE AUTONOMO
* Principali mansioni e responsabilita MURATORE, IDRAULICO, PIANELLISTA

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a) 2006/2008

* Nome e indirizzo del datore di SUNDOKAN SNC VIA DONIZETTI CAGLIARI
lavoro

* Tipo di azienda o settore RISTORAZIONE CUCINA ETNICA
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* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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SOCIO LAVORATORE
AIUTO CUOCO, COMIS DI SALA, CASSIERE

11/05/2001 07/09/2006

SEPT ITALIA SPA

VIA DEL COMMERCIO 10 09100 CAGLIARI
INDUSTRIA METALMECCANICA
OPERAIO

CUSTODE

1999 /2001

C.M.S DI CINQUERRUI GIUSEPPE

VIA MARTIRI OSCURI 16 CAP 20127 MILANO

IMPIANTISTICA MANUTENZIONI INDUSTRIALI ITALIA ESTERO

TRASFERTISTA 3 LIVELLO

OPERAIO MONTATORE MECCANICO, MANUTENTORE, MULINIFICI GERMANIA

02/08/1999 15/12/1999

COSMAR SRL

VIABETTI SN ZNA IND.LE ELMAS 09030 ELMAS CAGLIARI
COSTRUZIONI NAVALI E INDUSTRIALI

OPERAIO 3 LIVELLO

SALDATORE, LAMIERISTA, CARPENTIERE AL DISEGNO

03/11/1997 071999

CARLO MONNI SRL

PULA CAGLIARI

IMPIANTI E MANUTENZIONI INDUSTRIALI
TEMPO DETERMINATO

OPERAIO MONTAGGI MECCANICI
INSTALLAZIONI E COSTRUZIONI

12/03/1997 15/10/1997

CAPOSERVICE SRL

VIA SERAFINI SN 09012 CAPOTERRA CAGLIARI
SERVIZI ALL’'INDUSTRIA
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ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studi

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Pagina 3 - Curriculum vitae di
[ COGNOME, gnome ]

1995 AL 1997

VARI MOBILIFICI

SARDEGNA E ITALIA

INGROSSI VENDITA ARREDAMENTI

A PRESTAZIONE

AUTISTA TRASPORTO E MONTAGGIO ARREDAMENTI IN TUTTA LA SARDEGNA

1990 1995

ITALO CURRELI COSTRUZIONI EDILI

CAGLIARI

COSTRUZIONI E RISTRUTTURAZIONE DI INTERNI EDILIZIA
TEMPO DETERMINATO

IMBIANCHINO MURATORE

1986 1989

CANTIERI NAUTICI DI MANCA ANTONIO SRL
VIA CALAFATI 09121 CAGLIARI
COSTRUZIONI NAUTICHE

OPERAIO

RESINATORE

1981 1985
DITTA BERTI ALESSANDRO
VIA DI BOLDRONE FIRENZE

IMPRESA EDILE
OPERAIO
MANOVALE APPRENDISTA

08/07/2009 10/09/2009

SCUOLA PROFFESSIONALE MAREFORM
VIA EFISIO LEONI SELARGIUS CAGLIARI
[.M.O. (International Marittim Organizzations))
ANTINCENDIO BASE E AVANZATO

SOPRAVWVIVENZA E SALVATAGGIO
SICUREZZA PERSONALE RESPONSABILIT4 SOCIALE
PRIMO SOCCORSO
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studi

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studi

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studi

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studi

* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studi

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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2006
SARDINIAN CHARTER
CAGLIARI

COMANDO IMBARCAZIONI A VELA

NOSTROMO
PATENTE NAUTICA VELA E MOTORE ENTRO LE 12 MG

2000 2002

LICEO ARTISTICO DETTORI (serale per lavoratori)
CAGLIARI

DISEGNO TECNICO E FIGURA
MODELLATO CRETA E ALTRI MATERIALI

IDONEITa ALLA 2° CLASSE
BUONO

1995 1996

ISTITUTO TECNICO INDUSTRIALE (serale per lavoratori)
MARCONI CAGLIARI

DISEGNO TECNICO E LETTURA PROGETTI INDUSTRIALI
AGGIUSTAGGIO

IDONEITa ALLA 3 CLASSE
BUONO

1990 1991

[ISTITUTO TECNICO NAUTICO
BUCCARI CAGLIARI

Abilitazione al comando di navi per il traffico e la pesca entro le 2500 t/stazza lorda

900 ORE
ASPIRANTE PADRONE MARITTIMO DI 2 CLASSE
BUONO

1981 1983

SCUOLA SUPERIORE MAGISTRALE
ELEONORA D’ARBOREA

IDONEITa ALLA 3° CLASSE

BUONO
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studi

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.
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1978 1981
SCUOLA MEDIA STATALE
GIUSEPPE SPANO

LICENZA MEDIA
BUONO

ITALIANO

INGLESE
BUONO
BUONO
ELEMENTARE

DOPO MOLTI ANNI DI LAVORO AUTONOMO E GESTIONE DELLA MIA AZIENDA
COSTRUZIONI E NEI MIEI FREQUENTI VIAGGI

STUDI E CORSI DI FORMAZIONE MI HANNO RESO PIU CAPACE DI GESTIRE PERSONALE
DI'VARIE CULTURE ED ESTRAZIONE SOCIALE

ATTRAVERSO IL LAVORO/SPORT SU IMBARCAZIONI CHARTER A VELA E MOTORE

ED ANCHE IN CONSEGUENZA AL SUDDETTO LAVORO IN PROPRIO HO ACQUISITO UNA
LUNGA ESPERIENZA DI RAZIONALIZZAZIONE ORGANIZZATIVA DEL LAVORO SIA IN
TERMINI ECONOMICI CHE DI RAPPORTI INTERPERSONALI CON SINGOLI E GRUPPI

CONOSCENZA WINDOWS BUONA
USO MACCHINARI ED UTENSILI OTTIMA
PATENTE GUIDA CATEGORIA D

OTTIME CAPACITA’ IN DISEGNO A MANO LIBERA E TECNICO
OTTIME CAPACITA MANUALI ARTIGIANALI (LAVORAZIONE LEGNO, PIETRA A MOSAICO, VETRO A
TIFFANI, COSTRUZIONI IN FERRO BATTUTO ECC..)
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PATENTE O PATENTI PATENTE DI GUIDA CAT. “D”

ULTERIORI INFORMAZIONI [ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di riferimento, referenze
ecc. |
ALLEGATI [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ]

AUTORIZZO ILTRATTAMENTO DEI MIEI DATI PERSONALI CONTENUTI NEL MIO CV IN BASE ALLA
ART 13 DEL D. LGISL. 196/2003
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