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Via Giovanni Prati 3. 37124 Verona.
+39 340 21 00 810
mura.silvia89@gmail.com
Italiana
Verona 21/09/1989
B

Stagione lavorativa presso pub “Highlander” e caseificio-macelleria 
“Caser”, Caoria (TN).
Cameriera, barista, aiuto cucina, scaffalista, banconista, cassa, pulizie 
camere del B&B, magazziniera.

Addetta alla mostra d’arte in sicurezza – guardaroba.
Presso la mostra di Monet, al Palazzo della Gran Guardia.

Collaborazioni occasionali come cameriera di sala e barista presso 
trattoria “Il Ciottolo” e bar “Caffè Trento.

Standista enogastronoma presso uno stand di prodotti tipici di 
Brunico (Val Pusteria), situato nelle bancarelle di Norimberga in 
piazza Dante. 
Preparazione e somministrazione bevande e alimenti, gestione 
fornitori, cassa, pulizie.

Barista presso “Fnac Cafè”. Inquadramento come apprendista.
Caffetteria, servizio ai tavoli, preparazione alimenti, pulizia dei locali, 
gestione cassa e fornitori.

Servizi di catering per “Cà Scapin” e “Food & Sweet”.

Stagione estiva come commis di sala, presso hotel “Montreal”, a 
Bibione (VE). Colazioni, servizio dei pasti, preparazione dei dessert e 
dei buffet di verdura. Pulizia dei locali.



Novembre/marzo 2010:

Giugno/agosto 2007:

Esp. extraprofessionali:
Settembre 2012:

Marzo 2011:

Novembre 2006:

Dicembre 2005:

Istruzione e formazione:
Ottobre 2013:

Agosto/ottobre 2013:

Febbraio/marzo 2011:

Dicembre 2010:

2006:

Conoscenze linguistiche:

Conoscenze informatiche:

Ulteriori informazioni:

10/10/2014 VR

Hostess alla mostra di “Corot” presso il Palazzo della Gran Guardia. 
Manutenzione dei materiali, distribuzione al pubblico delle audio 
guide, gestione autonoma della cassa.

Animatrice presso il “Mikripoli Village” a Creta, tramite l’agenzia 
“Villoratour”. 

Svariate esperienze lavorative come hostess in fiera, ragazza 
immagine, promoter, volantinatrice, donna delle pulizie, badante.

Stage come commessa enogastronoma, panetteria “Barbieri”.

Stage come barista al lounge bar “Il Monatero”.

Stage scolastico come commis di cucina, alle “Arche Scaligere”.

Stage scolastico come commis di sala, ristorante “Da Adriano”.

Corso di primo soccorso, antincendio, sicurezza e salute sul luogo di 
lavoro del D. Lgs 81/08, formazione di 40 ore.

Corso di formazione per Sales Assistant – Fashion Retail, di 300 ore. 
Fashion retail, la vendita assistita, la logistica e la gestione del 
magazzino, visual merchandising.

Corso di 300 ore per barman presso “Bartender’s Academy”.

Corso di 60 ore per operatore di sala promosso da “FormaTemp”.

Diploma di qualifica professionale per operatore dei servizi di 
ristorazione – settore cucina. Conseguita presso l’istituto alberghiero 
“Angelo Berti”, Chievo (VR).

Italiano madrelingua. Inglese scolastico.

Ottima conoscenza del pacchetto Office, posta elettronica, dei 
sistemi operativi Windows e dei principali browser.

In possesso del libretto sanitario per la manipolazione degli alimenti 
e l’haccp. Disponibilità immediata ed elevata flessibilità.  
Predisposizione al contatto col pubblico. Passione per il settore 
ristorativo.

Mura Silvia
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo in vigore.


