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INFORMAZIONI PERSONALI mihaela lupascu 

ponteghiara 42/a, 43036 fidenza (Italia) 

 3273473633    

 lupascu_mihaela@libero.it 

Sesso Femminile | Data di nascita 23 GEN. 68 | Nazionalità Romena 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE  

17/04/2014–31/10/2014 aiuto cuoco
societa farnese s.n.c di muli amos&c, salsomaggiore terme 

02/05/2013–31/10/2013 cameriera ai piani
societa farnese di muli amos, salsomaggiore terme (Italia) 

01/04/2012–31/10/2012 cameriera ai piani
societa farnese s.n.c di muli amos &c, salsomaggiore terme (PR) (Italia) 

15/04/2011–31/10/2011 cameriera ai piani
societa farnese s.n.c di muli amos&c, salsomaggiore terme (PR) (Italia) 

01/04/2010–31/10/2010 cameriera ai piani
societa farnese s.n.c di muli amos &c, salsomaggiore terme (PR) (Italia) 

07/04/2009–31/10/2009 generica livello 7
societa farnese s.n.c di muli amos &C, salsomaggiore terme (PR) (Italia) 

17/03/2008–31/10/2008 generica
societa farnese s.n.c di muli amos&c, salsomaggiore terme (PR) 

06/04/2007–31/10/2007 cameriera ai piani
GRAND HOTEL TERME ASTRO, TABIANO SALSOMAGGIORE TERME (Italia) 

20/05/2006–31/10/2006 cameriera ai piani
HOTEL CRISTALLO, salsomaggiore terme (PR) (Italia) 

COMPETENZE PERSONALI  

Lingua madre rumeno

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

italiano C2 C2 C1 C1 C1
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Livelli: A1/A2: Livello base - B1/B2: Livello intermedio - C1/C2: Livello avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza lavorativa come cameriera ai 
piani 

Competenze organizzative e 
gestionali

buone competenze organizzative acquisite durante la mia esperienza di cameriera ai piani

Competenze professionali competenze di aiuto cuoco

Patente di guida B1
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