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Sadowski Sebastian Daniel
11, via Monte Cusna, 42010, Toano (RE), Italia

0522805627 Mobile 3484298982

sebasadowski@hotmail.it

Polacca

11/05/1994

Maschio

Tecnico e operatore dei servizi della ristorazione

Settore Alberghiero/Ristorativo

Dal 05/14 al 24/7/2014 ( e tutt'ora sino al 31/8/2014) ; dal 10/06/13 a 113 /09/13 ( intera stagione

estiva 2013); dal 03/06/13 a 08/06/2013(Stage ) dal 1/08/2014 al 2/9/14 : Folgarida (TN)
Ristorante La Buca, Madonna di Campiglio (TN) Ristorante al Sottobosco.

Operatore sala (cameriere)
Preparazione servizio ai tavoli e ripristino

Albergo Ristorante Pizzeria Miramonti via Provinciale Est 5 42010 Toano (RE)
dal 1/08/2014 : Folgarida (TN) Ristorante La Buca, Madonnna di Campiglio (TN)
Ristorante Al Sottobosco

Ristorativo-alberghiero

2013/2014 Diploma di istruzione secondaria superiore; Licenza media

Tecnico dei servizi della ristorazione
Capacita di preparazione e ripristino sala ristorante, serivizio alberghiero/ristorativo

IIS Castelnovo Ne’ Monti ( RE)
corso d’inglese dell’Trinity college london

Conseguita maturita con punteggio 84/100 nell’anno scolastico 2013/2014
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internazionale

Capacita e competenze
personali
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Altra(e) lingua(e)
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Livello europeo (*)
Lingua
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Capacita e competenze sociali
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organizzative
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informatiche
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Polacca e Italiana

Inglese e Francese

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Buone capacita e competenze sociali.

Buone capacita e competenze organizzative.

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
Molto
Inglese buono Molto buona Molto buona Molto buona Molto buono
Francese Buono ‘ buona ‘ buona ‘ buona ‘ buono

Buone capacita e competenze acquisite durante gli studi ,stage formativi e periodi lavorativi

Buone conoscenze informatiche acquisite durante gli studi ed uso personale. Buona capacita di
navigare in Internet e sono in grado di utilizzare i diversi programmi del pacchetto Office.

Buone capacita artistiche apprese presso le scuole medie.

B Automunito

Attestato del superamento del corso d’inglese dell’Trinity college london

Foto
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