CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome

Indirizzo
Telefono e e.mail

Codice Fiscale

CASU MARcO

ViA DEsSI 18 (09036) — GUSPINI (VS)

Cell. 349 3369314 casa Cell 320 1443912
mulderfoxus@gmail.com; ottobrerossosoviet@tiscali.it
CSAMRC72E06H856F

Nazionalita Italiana
Data di nascita 06/05/1972
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* 1992 Ha conseguito la licenza media nella scuola Statale Enrico Fermi n. 2 Guspini (VS) esito
sufficiente
ESPERIENZA LAVORATIVA
MANSIONI DISPONIBILE PER HOTEL, CUCINA E RISTORANTE PER LE MANSIONI DI;

Lavapiatti, aiuto cuoco, cameriere alle camere, barista da gelateria, operaio generico cucina.

BANCONIERE (conoscenza della lavastoviglie, macchina caffé, addetto vendita gelato in
finestra, coppe anche se con poca esperienza). Cameriere (media esperienza).

2011/2012 STAGIONE INVERNALE Tuttofare presso Hotel “AlpHotel Milano” di Andalo (TN), per 15 giorni, periodo natalizio.

ITALIA

2011 STAGIONE INVERNALE Tuttofare (generico di cucina ed alle camere) presso Hotel Bucaneve di Lavaze-Varena (TN).
ITALIA

2010 STAGIONE ESTIVA Generico di cucina presso Hotel “Touring” di Livigno (SO).

ITALIA

2009-2010 STAGIONE INVERNALE Lavapiatti, aiuto cuoco, operaio generico di cucina presso Ristorante “La Barbagia” di Olbia -
ITALIA Sardegna (OT).

2009 STAGIONE ESTIVA Banconiere in gelateria “Il Gelato” ad Aeresgurg fraz. Amburgo - Germania

GERMANIA

2006-08 STAGIONE INV-EST Aiuto cucina/generico presso hotel “Bucaneve” nel Passo Lavaze - Varena (TN).

ITALIA

2005 STAGIONE ESTIVA Operaio presso ditta edile Serci Silvio di Guspini (VS).

ITALIA

Ottobre 2004 - aprile 2005 Aiuto cucina/generico presso hotel “Bucaneve” nel Passo Lavazé - Varena (TN).

ITALIA

2004 STAGIONE ESTIVA Banconiere in gelateria centro commerciale Grosse-center “Eis Café Florence” in Swett (nord-
GERMANIA Germania)

2003 STAGIONE INVERNALE Aiuto cucina in hotel “4 pillars” ad Oxford (Inghilterra).

INGHILTERRA

2003 STAGIONE ESTIVA Aiuto cucina presso il ristorante “Bellavista” a Milmrow (Inghilterra).

INGHILTERRA

2002 sett-nov INGHILTERRA Cameriere alle camere presso hotel “Little hill” in ampia periferia di Londra (Inghilterra).

2002 STAGIONE ESTIVA Banconiere presso gelateria in centro commerciale Linden-center “Eis Café Florence” a Berlino
GERMANIA (Germania).

2001-02 STAGIONE INVERNALE Aiuto cucina presso ristorante “Da Gigi” a Villaret (AO).

ITALIA

1999-01 ANNUALE GERMANIA Banconiere presso la gelateria del centro commerciale Linden-center “Eis café Florence” a

Berlino (Germania).

Aiuto cucina presso hotel “Alba” ad Alba di Canazei (TN).

Aiuto cucina presso ristorante “Mamma Mia” ad Albeek - Isole Ussedom (Germania).
Aiuto cucina presso hotel “Cristallo” a Passo San Pellegrino - Moena (TN).

1997-1999
1996 ANNUALE GERMANIA

1995 STAGIONE INVERNALE
ITALIA




1994 ANNUALE ITALIA
1993 SERVIZIO MILITARE

1989-92 ANNUALE ITALIA
1988 (MESI ESTIVI) ITALIA
1987 (MESI ESTIVI) ITALIA

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRA LINGUA

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ULTERIORI INFORMAZIONI

Operaio presso ditta edile di “Casu e Serpi” di Guspini (VS).
Servizio militare presso la Caserma di Riva Villa Santa a Cagliari.
Operaio presso ditta edile “Casu e Serpi” di Guspini (VS).
Operaio presso ditta edile “Virdis Elvio” di Guspini (VS).

Operaio presso ditta edile "Casu e Serpi" di guspini (VS).

Italiano
TEDESCO LAVORATIVO (PARLATO MEDIOCRE)
FRANCESE (LIVELLO SCOLASTICO)

Buone capacita e competenze relazionali acquisite nel corso delle esperienze lavorative svolte
anche fuori dal territorio nazionale.

Buone capacita e competenze organizzative acquisite nel corso delle esperienze lavorative
presso le diverse attivita di ristorazione dove ho prestato la mia opera.

Ottime conoscenze dell'utilizzo di tutte le attrezzature sia per quanto riguarda le attivita di cucina
nel campo della ristorazione sia per quanto riguarda le macchine utensili comunemente usate
presso i cantieri edili.

Patente B. Grande volonta di lavorare. Serieta, flessibilita e capacita di adattamento. Buona
esperienza nei campi indicati. Disponibilita immediata e disponibilita agli spostamenti.

In possesso dei requisiti di cui alla L. 407/90.

Possibilita di fornire referenze che attestino I'attivita lavorativa svolta.

Autorizzo al trattamento dei dati personali in base al D. Lgs. 196/03.

Guspini,

In Fede
Marco Casu



