CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI
PERSONALI

Nome

abitazione

Telefono(i)

Cellulare

E-mail

Messaggistica Istantanea
Nazionalita

[ Data di nascita ]

Sesso
stato civile

OCCUPAZIONE
DESIDERATA

capo partita ai primi

Da-A

Occupazione o posizione
lavorativa ricoperte

Datore di lavoro
Citta
Nazione

Da-A

Occupazione o posizione
lavorativa ricoperte

Datore di lavoro
Citta
Nazione

Da-A

Occupazione o posizione
lavorativa ricoperte

Datore di lavoro
Citta
Nazione

Antonio flamma

Gallipoli (Le) via Orvieto 8, 73014 Gallipoli (italia)
0833 /27 39 23

380 127 1995
fiammaantonio7@gmail.com
Nto curiscia

italia

23/ 01/1991

Gallipoli

maschile

celibe

Cuoco , responsabile di cucina

09/Feb/2017 - 09/Apr/2017

mi occupavo della preparazione buffet freddo lavoravo in team
di 4 persone

Club mediteranéé S.a.s
Cervinia vall d aosta
italia

07/Mag/2016 - 10/0tt/2017
Gestione del reparto caldo

La bella Italia restaurant
Palma di Maiorca
Spagna isola baleari

06/Apr/2016 - 03/0tt/2016

sous chef : sostituzione dello chef di cucina , mi occupavo della
linea dei primi , controllo stoccaggio merci .

Ristorante - Bar De la place
Palud sur Verdon( Provencie -Alpi -Costa azzura )
Francia



Da-A

Occupazione o posizione
lavorativa ricoperte

Datore di lavoro

Citta

Nazione

Attivita e responsabilita

Da-A

Occupazione o posizione
lavorativa ricoperte

Datore di lavoro

Citta

Nazione

Attivita e responsabilita

Da-A

Occupazione o posizione
lavorativa ricoperte

Datore di lavoro

Citta

Nazione

Attivita e responsabilita

Da-A

Occupazione o posizione
lavorativa ricoperte

Datore di lavoro

Citta

Nazione

Attivita e responsabilita

Da-A

Occupazione o posizione
lavorativa ricoperte

Datore di lavoro

Citta

Nazione

Attivita e responsabilita

Da-A

10/Mar/2015 - 31/0tt/2015
se

Ristorante " Da vinci"
Divonne les Bains
Francia

secondo capo partita mi occupavo della preparazione nelle
diverse partite , cottura degli alimenti , pulizia del locale ,
attrezzature .

10/Mar/2014 - 05/Set/2015
secondo capo partita

Ristorante la piazzetta
Gex rhone des alpes
Francia

secondo capo partita mi occupavo della partita dei secondi ,
primi , preparazione i genere , affiancavo lo chef e lo sostituivo

19/Mag/2013 - 09/Set/2013
aiuto pasticcere

La caffetteria pasticceria "Fabbrica del cornetto"

Gallipoli

italia

aiuto pasticcere , mi occupavo di aiutare il pasticcere nella

preparazione di impasti e paste per dolci , pulizia delle
attrezzature di loboratorio

18/Mag/2013 - 11/0tt/2013
capo partita sezione antipasti

ristorante "Le casanova"
Saint Genis Rhone des Alpes
Francia

Capo partita agli antipasti mi occupavo della sezione antipasti,
pulizia ,cottura degli alimenti , affiancavo lo chef nella
preparazione , pulizie in genere

24/Mag/2010 - 10/Set/2010
aiuto cuoco

Ristorante albergo "il Corsaro"

Cervia Milano marittima

italia

aiuto cuoco , mi occupavo della zona fredda , buffet |,

affiancavo lo chef nei primi piatti , preparazione , pulizie in
genere .

05/Feb/2010 - 14/Mar/2012



Occupazione o posizione
lavorativa ricoperte

Datore di lavoro

Citta

Nazione

Attivita e responsabilita

Da-A

Occupazione o posizione
lavorativa ricoperte

Datore di lavoro

Citta

Nazione

Attivita e responsabilita

diploma di scuola media
superiore

Da-A

Organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Titolo o qualifica
conseguitiNome

Citta
Nazione

Da-A

Organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Titolo o qualifica
conseguitiNome

Citta
Nazione

COMPETENZE
PERSONALI

ALTRE LINGUE

capacita di lettura
capacita di scrittura

aiuto cuoco capo partita degli antipasti

ristorante "L incontro"
Cessy Rhone des Alpes
Francia

aiuto cuoco capo partita agli antipasti , mi occupavo della
sezione antipasti , affiancavo il secondo cuoco ai secondi , mi
occupavo preparazione in genere dell cucina , pulizie , ecc ...

08/Mag/2009 - 26/Set/2009
aiuto cuoco ( commis di cucina )

Hotel - Ristorante "Bellavista"
Gallipoli
Italia

aiuto cuoco , mi occupavo della preparazione , pulizie generali
del locale , attrezzature ecc ....

10/Set/2005 - 10/Giu/2010
scuola professionale Alberghiera (1.1.S.S. N .MOCCIA)

Tecnico dei servizi della ristorazionse
Nardo

italia

10/Set/2002 - 10/Set/2005

scuola statale media

licenza media

Gallipoli
Italia

Inglese
buona
buona



espressione

capacita di lettura
capacita di scrittura
espressione

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze comunicative
Competenza digitale

Competenze professionali

PATENTE DI GUIDA

buona

Francese
buono
buona
ottima

buone

buone , ottime
ottima

ottime e buone

Nno ancora

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. "



