FORMATO EUROPEO

PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERS ONAL

Nome

Indirizzo

Telefono

C.f

E-malil

Stato civile

Nazionalita’

Data e luogo dinascita

Titolo di studio

Patente o patent

Date(da-a)

Date (da - a)
+ Nome eindirizzo del datore di
lavoro

*Tipo di azienda o settore

*Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

superipz) ¢SISA D

Melis Roberto
Via vergine di Liuc n°5  Cagliari (CA)

349-4240034

MLSRRT80D27E425C

O\

robertmeli08@yahoo.it Adobe ) office [vF]

Celibe

Italiana
27 aprile 1980 la Maddalena - (O.)

1999/2000
Diploma lstituto tecnico O. Bacaredda per geometri Cagliari

Patente B- mezzo proprio, patente A- mezzo proprio

Salumiere

Addetto alle vendite, addetto alle corsie e magazzino

Attestato di qualifica pacchetto office "AFS FORMAZIONE
LAVORO”

Corso sicurezza_antincendio, Haccp

30/04/2012 A 22/07/2015
Grafico e Fotografo freelance wedding, still life + food

13/07/2009 A 30/04/2012
S.C.M. DI CAOSARA & C. SAS VIA CADELLO N°18 - 09100 CAGLIARI(CA)

Minimercati ed altri esercizi non specializzati di alimentari vari

Salumiere, magazziniere addetto alricevimento merci, addetto alle operazioni di
approvvigionamento, addetto alle corsie

Salumiere



ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date (da - a)

* Nome eindirizzo del datore di
lavoro

+Tipo di azienda o settore

*Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)

* Nome eindirizzo del datore dilavoro

*Tipo di azienda o settore

+Tipo diimpiego
* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date (da - a)
+ Nome eindirizzo del datore di
lavoro

*Tipo di azienda o settore

+Tipo diimpiego

¢ Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date (da - a)
* Nome eindirizzo del datore di
lavoro

*Tipo di azienda o settore

*Tipo diimpiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

16/06/2006 A 15/06/2009
ROMANA MARKETS SAS VIA NUORO 6/8 - 09100 CAGLIARI (CA)

Supermercati

Salumiere, magazziniere addetto al ricevimento merci, addetto alle operazionidi
approvvigionamento

Salumiere

01/06/2006 A 15/06/2009
VEDIOR AGENZIA PERIL LAVORO SPA
VIA LARIO 16 - 20159 - MILANO ( MI)

Supermercati SUPEREMME SPA
FILIALI CAGLIARI PIRRI MONSERRATO -09100 - CAGLIARI (CA)

Salumiere
Salumiere

10/06/2005 A 31/10/2005
GRUPPOIMPRESE MURA S.R.L.
VIA LEONARDO DA VINCI 163 - 09045 - QUARTU SANT'ELENA (CA)

Supermercati

Salumiere, magazziniere addetto al ricevimento merci, addetto alle operazionidi
approvvigionamento, addetto alle corsie

Salumiere,add. alle corsie,add. al magazzino

10/06/2004 A 31/10/2004
GRUPPO PICK UP S.R.L.
VIA COCCO ORTU =-09100 - CAGLIARI (CA)

Supermercati

Salumiere, magazziniere addetto alricevimento merci, addetto alle operazioni di
approvvigionamento, addetto alle corsie

Salumiere,add. alle corsie,add. al magazzino



¢ Date (da - a)
+ Nome eindirizzo del datore di
lavoro

*Tipo di azienda o settore
*Tipo diimpiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

+ Date (da - a)
+ Nome eindirizzo del datore di
lavoro

*Tipo di azienda o settore

*Tipo diimpiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date (da - a)
* Nome eindirizzo del datore di
lavoro

+Tipo di azienda o settore
*Tipo diimpiego
* Principali mansioni e responsabilit

ISTRUZIONE EFORMAZIONE

* Date(da- a)
* Nome e tipo diistituto diistruzione
oformazione

* Principali materie / abilita

07/10/2003 A 07/05/2004
LAPARRANDA

VIA SALARIS 09100 CAGLIARI(CA)
Ristorante

Cameriere banconiere alristorante

Banconiere al ristorante

01/10/2001 A 30/09/2003
DECO SRL

VIA LA MARMORA 94 - 07041 - ALGHERO (SASSARI)

Supermercati

Salumiere, magazziniere addetto alricevimento merci, addetto alle operazioni

approvvigionamento, addetto alle corsie

Salumiere

01/07/2000 A 15/09/2000

CO.S.PE. SARDEGNA SOC. COOP. A.R.L.
VIA DEI CALAFATI 6 - 09100 CAGLIARI
(CA)

Gestione diimpianti polivalenti

Bagnino in stabilimenti balneari

Bagnino in stabilimenti balneare

15/09/2012 A 15/09/2013
Scuola di fotografia Man Ray
Vialsonzo n°26 Cagliari

Comunicazione visiva, fisica applicata, teoria fotografica, postproduzione fotografica

professionali oggetto dello studio  Tecniche di ripresa, marketing e strategia d’impresa, make-up, critica cinematografi

Qualifcaconseguia Fotografo



ISTRUZIONE EFORMAZIONE

* Date (da - a)
+ Nome e tipo diistituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita

professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

ISTRUZIONE EFORMAZIONE
* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

ISTRUZIONE EFORMAZIONE
* Date (da - a)
+ Nome e tipo diistitutodiistruzione
o formazione
* Principali materie / abilita

professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

ISTRUZIONE EFORMAZIONE

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

29/03/2010 A 05/04/2010
Corso di aggiornamento professionale per salumieri presso centro distribuzione
merci della Sardegna ( CSD ) VILLACIDRO

Enogastronomia, organizzazione lavoro nel reparto, studio sulla “decorazione” studio sulla
produzione casearia, saumi, e deivini, visita e prove tecniche pratiche nel sito CSD e nei

punti vendita (Market Sigma)

Corso di aggiornamento professionale per salumieri

2006/2009
Corso professionale per salumieri presso market (ROMANA MARKET) Cagliari

Gastronomia, organizzazione del reparto (disposizione della merce nel banco, fuori
bhanco, organizzazione reparto murale dei freschi, promozioni e taglio prezzo, ordini,
tecniche di vendita) studio sulla “decorazione” studio sulla produzione casearia,
salumi, esperienza acquisita nei 3 anni presso i punti vendita ROMANA MARKET di
Cagliari

Salumiere

27/03/2006 A 27/04/2006
Corso diformazione barman 1 livello e tecnico avanzato Cagliari

Aspetto e com portam ento del barman, strumenti di lavoro, attrezzature, mise en place,
cocktails e aperitivi, cafe’, cappuccino, cioccolata, the', distillati, whisky, birra, liquori e
amari allestim ento buffet, preparazione dei 60 cocktail mondiali, decorazione

Barman di1 livello

04/04/2005 A 17/06/2005

Corso inform atica presso istituto professionale per I'industria e 'artigianato “ ANTONIO
MEUCCI “ Cagliari

Modulo di“informatica "; Internet, download di file, siti e immagini, posta elettronica, windows

xp, word, excel



ISTRUZIONE EFORMAZIO NE

* Date (da - a) 1999/2000
* Nome e tipo diistituto di istruzione Corso di salvamento per assistenti bagnanti(Esperia) Cagliari
o formazione

* Principali materie / abilita Tecniche di salvamento, primo soccorso, igiene
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita Brevetto assistente hagnante

ISTRUZIONE EFORMAZIO NE

* Date (da - a) 1999/2000
* Nome e tipo diistituto di istruzione Istituto tecnico O. Bacaredda per geometri Cagliari
o formazione

* Principali materie / abilita Disegno tecnico, topografia, costruzioni, tec. delle costruzioni, estimo
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita Ho frequentato consuccessosino alla4 superiore senzaconseguire ildiploma

ISTRUZIONE EFORMAZIONE

* Date (da - a) 1998/1999
* Nome e tipo diistituto di istruzione Centro immersioni Air Sub Cagliari
o formazione

* Principali materie / abilita Tecniche pratiche e teoriche sullimmersione in mare e piscina,primo Soccorso
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita Brevetto diimmersione (ara) 1 livello, (Padi) Open Water Diver
Madrelingua ltaliano
Altre Lingua Inglese
Capacita Di Lettura Elementare
Capacita Di Scrittittura Elementare

Capacita Di Espressione Orale Buono



CAPACITA ECOMPETENZE

Organizzative

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

Nel corso della mia esperienza lavorativa ho avuto modo di ricoprire nei vari ambit,
svariate mansioni, tra le quali “figura di responsabile e coordinatore del lavoro, formazione
del personale (responsabile di banco salumeria), responsabile di sala in vari locali-
ristoranti.

Lista merci, ordini (centro smistamento merci grandi ipermercati) attraverso
terminali e supporto tecnico informatico, fatture.

Windows 7 : otima conoscenza
Word, exce : buonaconoscenza
Internet, posta elettronica: Ottima conoscenza

Altri programmi : Paint, Adobe lightroom, camera raw, adobe photoshop cc: ottima conoscenza

Patente B- mezzo proprio, patente A- mezzo proprio

Ho sempre svolto lavori a contatto diretto con la clientela acquisendo ottime doti comunicative

e una forte esperienza nel settore della vendita, predisposto al lavoro di gruppo, buona
capacita’ organizzativa e flessibilita, tanto entusiasmo iniziativa e dinamismo mi  spingono al
raggiungimento di  obbiettivi per una crescita personale e professionale sem pre maggiore.

[Isottoscritto Roberto Melis, autorizzail trattamento dei suoi dati personali ai
sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003.
In attesa di una V/s gradita risposta, porgo i piu’ cordiali saluti.

Infede

Roberto Melis



