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INFORMAZIONI PERSONALI Massimo Rota 

 

 

 Via Pratomano, 30 – 24010 Sedrina (BG)  

 333/1957379     

 cantoalto@virgilio.it  

Sesso Maschile | Data di nascita 17/08/1971 | Nazionalità Italiana  

 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE   

 

 

OCCUPAZIONE DESIDERATA 
 

 
Lavoratore Agricolo e di Allevamento / Giardiniere / Operaio 

Estate 2013 Cuoco 

Ristorante Pizzeria Da Paquale, Valpiana di Serina (BG) 

▪ Unico cuoco (mezzogiorno) e pizzaiolo (serale), per locale con 30 – 40 coperti  

Attività o settore Ristorazione  

Luglio –Dicembre 2012 Aiuto cuoco 

Ristorante Pizzeria “La Fenice”, Serina (BG) 

▪ In brigata, ho fatto sia attività di aiuto al cuoco e al pizzaiolo, oltre a lavapiatti 

Attività o settore Ristorazione  

Luglio – Settembre 2011 Lavorante agricolo 

Agriturismo “Casa Eden”, San Giovanni Bianco (BG) tramite Cooperativa Il Varco ed EPACA, 
Associazione Coltivatori Diretti di Zogno (BG) 

▪ Ho partecipato ad un programma di lavoro finanziato dal Fondo Regionale per gli Agriturismi, in cui 
ho prestato opera come operatore agricolo e di allevamento. Occasionalmente ho dato una mano 
anche in cucina in aiuto alla cuoca, che preparava piatti di cucina tipica 

Attività o settore Agricoltura  

Dicembre 2010 – Marzo 2011 Addetto cucina 

Impianti Sciistici di Piazzatorre (BG) 

▪ Inizialmente assunto come addetto agli impianti, ho iniziato fin da subito a sostituire uno dei cuochi e 
poi ho sempre lavorato in cucina alla preparazione di primi e secondi tipici ed anche dolci, dalle 8.00 
alle 17.00, festivi compresi 

Attività o settore Turismo - Ristorazione 

2006 - 2009 Operaio mulettista 

Somet SPA, Ambivere (BG) 

▪ Addetto al carico dei forni con muletto frontale Diesel, portata massima 50 quintali ed oltre 

▪ Lavoro a tempo pieno ed indeterminato su due turni, cessato per licenziamento collettivo e 
conseguente mobilità 

Attività o settore Metalli – Fonderia per la produzione di lastre e profilati in alluminio  

1994 - 2006 Operaio mulettista 

Scaglia SPA, Brembilla (BG) 

▪ Addetto al carico e scarico di materiali con muletti elettrici frontali; 

▪ Gestione e divisione materiali di scarto; 

▪ Lavoro su macchine automatiche per lo stampaggio  

▪ Lavoro a tempo pieno ed indeterminato su due turni, cessato per passaggio a Somet 
Attività o settore  AGRICOLTURA 
 
DA SEMPRE FACCIO IL GIARDINIERE  ANCHE AD ALTRI, CURO IL FRUTTETO DI 1000 MQ , 
INNESTO LE PIANTE  A D OCCHIO IN ESTARE E A  DOPPIO SPACCO INGLESE IN PRIMAVERA 
, FACCIO L’ORTO ,COLTIVO  LO ZAFFERANO E I TOPINAMBUR ( PER USO PERSONALE ). 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

 
COMPETENZE PERSONALI 

  

 

 

 

    Avv. Giacomo  Fustinoni  via  donadoni 8 ,Bergamo (BG) tel.035/4284731 
 
    Avv.sandro cremaschi ,via bosco bandera ,28 Spirano(BG) ,3384508105 

 

 

Marzo – Maggio 2014 Addetto alla guida di carrelli elevatori semoventi con conducente a bordo (12 ore) 
Corso di gestione magazzino (42 ore) 
Corso di informatica di base (24 ore) 

 

Azienda  Bergamasca Formazione, Curno (BG) 

▪ In particolare il corso di gestione del magazzino ha trattato la teoria delle norme di gestione e 
stoccaggio e relativa documentazione 

2012 Corso base per maggiordomi  

AIM Milano  

▪ In particolare si è trattato di galateo a tavola e guardaroba 

2010 Informatica ed Internet (50 ore)  

Fondazione ENAIP Lombardia, Bergamo  

▪ Internet, posta elettronica, pacchetto Office 

2006 Pizzaiolo  

CESCOT Esercenti Bergamo, corso seguito da un periodo di pratica in pizzeria 

▪ Impasti, farcitura, cottura al forno 

1992 Geometra  

Istituto Tecnico Statale per Geometri “G. Quarenghi”, Bergamo 

▪ Impasti, farcitura, cottura al forno 

Lingua madre Italiana  

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  
PRODUZIONE 

SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Francese  Buono Base Buono Buono Base 

Competenze comunicative Possiedo buone capacità di comunicazione, mi trovo molto bene a lavorare in gruppo ed in brigata 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Sono in grado di lavorare in autonomia in cucina, nel lavoro da dipendente in produzione ho sempre 
rispettato i tempi e modi di lavoro dando disponibilità a turni, a straordinari 

Competenze professionali La mia esperienza professionale è maturata nel settore della logistica in aziende metalmeccaniche 
strutturate e nel settore della cucina, in cui ho svolto anche molta formazione  

Competenze informatiche Discreta padronanza degli strumenti Microsoft Office, Internet e posta elettronica. Nel 1993  ho svolto 
un corso di AutoCAD 2D e 3D presso Centro Tecnologie Aziendali SRL.  

Altre competenze Faccio parte del Gruppo Micologico Val Brembana, GE.MA., dato che sono appassionato di funghi e 
raccolgo e conosco varie specie, a livello professionale 
Nel tempo libero, avendo una cascina in montagna, mi occupo della cura del bosco e del frutteto 
circostante, innesto le piante da frutto, anche i castagni  ,confeziono anche varie conserve di frutta e 
verdura in casa e partecipando a mercatini di settore. Produco anche un dolce ungherese-romeno 
molto buono chiamato Kurtos-Kalacs 
Referenze:  
Lucia Morali - AziendaAgricola “Casa Eden”, San giovanni Bianco (BG) – tel. 0345/41909 

Patente di guida B, automunito 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196” e 
successive modifiche. In ossequio al DPR 445/2000 


