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13/03/2016-31/03/2016
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

10/1968-05/1971

6/7/16

Curriculum vitae

Sebastianutti Daniele

9 Via Fiori dei Liberi, 39/B, 33040 Premariacco (ltalia)
B +39 3490891174

¥ sebastianuttidaniele@gmail.com

Aiuto Cuoco - Addetto di cucina

Alla Tavernetta, Remanzacco (ltalia)

m Lavorazione materie prime

m Preparazione antipasti, primi, secondi e contorni
m Pulizia e tenuta magazzino

m Lavapiatti

Autista

Manfreda Giovanni & Figli, Udine (Italia)

m Conducente di camion autoarticolato (bilico)
m Trasporto merci di vario genere (NO ADR)

Cuoco

Pizzeria - Trattoria " Da Raffaele ", Udine (Italia)

Cuoco,Lavapiatti,tuttofare in cucina dagli antipasti ai primi, secondi, contorni, dessert.
Pulizia dei locali e tenuta del magazzino.

Cuoco
Ristorante " Buon Gusto ", Wiesbaden (Germania)

Addetto alle preparazioni degli antipasti, verdure, dessert.

Cuoco/Cuoca
Coop onlus " La Viarte ", Santa Maria la Longa (UD) (ltalia)
Cuoco in sostituzione momentanea presso Campo Estivo per Ragazzi di Pierabec ;attivita svolta :

colazioni, primi, secondi, contorni, dolci; coordinamento personale cucina,tenuta corretta del
magazzino scorte ed ordinativi, pulizie.

Licenza Media
Cividale del Friuli (Italia)
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11/05/2015-23/12/2015  QBA - QUALIFICA DI BASE ABBREVIATA - Operatore della
ristorazione Cuoco
Civiform, Cividale del Friuli (Italia)

= Preparare menu con piatti del territorio anche con la conoscenza dei prodotti di qualita e presidi Slow
Food.

= Preparare menu per intolleranti e allergici.

= Preparare area di lavoro, attrezzature e materiali di cucina.
= Organizzare l'evasione degli ordini.

= Preparare le materie prime.

= Cuocere gli alimenti.

= Allestire i piatti e/o vassoi.

= Sanificare ambienti e attrezzature.

= Conservare gli alimenti.

= Preparare semilavorati.

COMPETENZE PERSONALI u

Lingua madre italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
tedesco A1 A1 A1 A1 A1
inglese A2 A2 A2 A2 A1
francese A1 A1 A1 A1 A1
russo B1 A2 B1 B1 A1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato

‘Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze professionali  m Attestato di frequenza - Produrre pane e prodotti di pasticceria.
m Attestato di frequenza - preparare e cucinare pesce

Patente diguida  A1,B,CE

ULTERIORI INFORMAZIONI ||

Certificazioni Corso sulla sicurezza nei luoghi di lavoro

Corso antincendio

Conseguimento abilitazione all'uso del carrello elevatore

Attestato HACCP " Formazione per Addetti al settore alimentare, (Osa 8)

Corso di Formazione Specifica per lavoratori - Rischio Alto (12 ore)

Corso di Formazione Generale per lavoratori - Rischio Alto (4 ore)
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