
 Curriculum vitae

INFORMAZIONI PERSONALI Ninnolo Assunta 

 via Felice Cavallotti 29, 54033 Carrara (Italia) 

 3471755818    

 assuntaninnolo1977@pec.it 

DICHIARAZIONI PERSONALI Occupazione desiderata : barista, cameriera, addetta alle pulizie, collaboratrice domestica, 
commessa, baby sitter.

Iscritta al Centro per l'Impiego di Carrara dal 02/05/2008, anzianità di disoccupazione di 
lunga durata, agevolazioni per assunzione.

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

01/10/2011–29/07/2012 Addetto alle pulizie in uffici, alberghi e altri edifici/Addetta alle pulizie in uffici, 
alberghi e altri edifici
Service Assistance Management/Essere e Benessere, Carrara (MS) (Italia) 

Pulizia e riordino negozio (200 mq), scaffali, magazzino, bagni e vetrate.

05/05/2006–20/12/2006 Barista, cameriera
Trattoria Caffè Roma, Mozzanica (BG) (Italia) 

Gestione banco, preparazione cocktail, rifornimento frigoriferi bar, preparazione pietanze, servizio ai 
tavoli, pulizie cucina e bar.

12/10/2002–30/06/2004 Barista, cameriera
Pasticceria Torti, Sesto San Giovanni (MI) (Italia) 

Gestione banco, preparazione cocktail, specializzazione colazioni e caffetteria, rifornimento frigoriferi 
bar, servizi ai tavoli, pulizie posto di lavoro.

06/02/2002–16/07/2002 Fiorista, commessa
Fioreria Senatore Franco, Milano (Italia) 

Preparazione mazzi floreali, bouquet, conoscenza e cura delle piante, preparazione fiori recisi e piante
per esposizione e vendita al dettaglio in negozio.

02/01/2001–03/02/2002 Grafica
Metal Service, Sesto San Giovanni (MI) (Italia) 

Creazione grafica di modelli con computer e ritocco a mano libera di articoli promozionali pubblicitari in
metallo.

15/05/2000–24/08/2000 Cassiere/Cassiera
LD Discount, Cologno Monzese (MI) (Italia) 

Cassiera con funzioni aggiuntive di sbancalaggio e sistemazione merce negli scaffali.

06/06/1993–07/04/2000 Artigiana
C.T. Art Bijoux, Sesto San Giovanni (MI) (Italia) 

Produzione, preparazione e rifinitura bigiotteria.
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 Curriculum vitae  Ninnolo Assunta 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Scuola media, Biennio contabilità aziendale

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre Italiano

Competenze comunicative Lavorando per qualche anno nei bar e pub ho imparato a relazionarmi in modo positivo con il cliente, 
mi trovo a mio agio in mezzo alle persone e se il lavoro mi stimola ho interesse a imparare sempre di 
più per qualificarmi al meglio.

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

Attestato Corso Informatica 2007/2008 organizzato da Comune Brignano Gera d'Adda.

Attestato ECDL Core Modulo 1 (2014) - Concetti di base dell' ICT - Progetto Trio Regione Toscana.

Attestato ECDL Core Modulo 2 (2014) - Uso del computer e gestione dei file - Progetto Trio Regione 
Toscana.

Altre competenze Attestato HACCP (2011) presso CNA, viale Galileo Galilei 1/A Avenza, Carrara.

 

Patente di guida B

                               Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. Lgs. 196/2003  
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